BEREDSKAP - 1.-4. TRINN

EN MELDING SPRER SEG

Noen har hort noe

Det er friminutt.

En elev kommer bort og sier:

«Jeg har hort at skolen skal stenge. Vi ma visst dra hjem.»

Flere elever begynner & snakke om det.
Men ingen vet helt hvor meldingen kommer fra.

¢ Hva ville du tenkt?

e Hvaville du gjort?



Meldingen gar videre Hva vet vi egentlig?

. ) | S
Snart sier flere: «Skolen skal stenge!» Men hgr hva som har skjedd: La oss stoppe opp.

¢ Amir horte det fra Nora. «  Hva vet vi?

¢ Nora hgrte det fra Emil. e Hvatror vi?

e Emil tror han hegrte en voksen si noe. «  Hva vet vi ikke?

Na har mange hgrt meldingen. Men vet vi mer enn vi gjorde i starten?

Snakk sammen: Sorter:

. . . . . e Man lever snakker om kolen skal stenge.
Blir en melding mer sikker fordi mange sier det samme? ange elever snakker om at skolen skal stenge

e Vivet hvem som fgrst ga beskjeden.

e Emil tror han hgrte en voksen si noe.

VET VI TROR VI VET VI IKKE

e Skolen har sagt at elevene skal dra hjem.

* Vivet hvorfor skolen kanskje skal stenge.
Hvorfor er det viktig a skille mellom disse?



Sa dukker det opp et bilde

En elev viser fram et bilde pa en skjerm. Pa bildet star det: «<SSKOLEN STENGER | DAG!»

Eleven sier:
«Se! Da ma det jo veere sant.»

Men dere vet ikke:

e hvem som laget bildet
e hvor det kommer fra
e nardetble laget

e om teksten stemmer

Er et bilde bevis pa at meldingen er riktig? Hva trenger vi a finne ut?




Hvor kommer informasjonen fra?

Nar noe viktig skjer, kan vi spgrre:

HVEM sier dette?

Vet personen faktisk hva som har skjedd?

HVOR kommer informasjonen fra?

Kan vi finne den opprinnelige beskjeden?

NAR ble den laget?

Er informasjonen fortsatt aktuell?

HAR noen med ansvar sagt noe?

For eksempel skolen, kommunen eller en annen ansvarlig aktar.

Vi trenger ikke tro pa eller dele en melding bare fordi den ser ekte ut.



Skal du sende den videre?

En venn sier: «Send bildet til de andre! De ma fa vite det!» Hva ville du gjort?

1. Sende det videre med én gang.

2. Skrive «Dette er helt sikkert sant!» og sende det.

3. Vente til jeg vet mer.

4. Spgrre en voksen om det finnes en beskjed fra skolen.

5. Finne ut hvor bildet kommer fra.

Hvilke valg synes dere er best? Hvorfor?

Men hva om det faktisk er sant?

En elev sier: «Men tenk om skolen virkelig skal stenge! Da burde vi vel sende meldingen
videre?»

Det er et viktig spgrsmal. Vi skal ikke overse viktige beskjeder. Men vi trenger heller ikke
spre noe vi ikke vet om stemmer. Vi kan fgrst:

STOPPE SJEKKE SPORRE

Og hvis det haster eller vi er usikre: si fra til en voksen.




® scHooL NOTICE

All students are invited

to the Spring Assembly

on Friday, May 10th
at 10:00 AM.

See you there!

NG kommer en beskjed fra skolen

Laereren far en melding fra skolen:

«Det har oppstatt et problem med vannet. Undervisningen fortsetter forelgpig som
normalt. Elevene skal bli pa skolen til de far ny beskjed.»

Na vet dere mer.

Sammenlign:
Det som ble sagt: Det skolen faktisk sier:
«Skolen stenger. Alle ma dra hjem.» Det er et problem, men elevene skal

forelgpig bli pa skolen.

e Hva var riktig?

e Hva var lagt til eller forandret underveis?



| HELLO! _ _ HuLLo!

Hvordan kan en melding forandre seg? |_HuLLoO!

Tenk pa hva som skjedde: En person hgrer noe — forteller det videre — noen tolker =
noen legger til noe — flere deler

Et lite stykke informasjon kan etter hvert bli til en ganske annen historie.
Prov selv.

1. Leereren gir én kort beskjed til én elev.
2. Eleven forteller den videre til neste.

3. Fortsett gjennom noen elever.

Sammenlign farste og siste beskjed. Hva skjedde
underveis?




Hvorfor kan usikre meldinger bli et problem?

Tenk at mange tror at skolen skal stenge.

e Noen begynner a pakke.
* Noen blir redde.
e Noen ringer hjem.

e Noen gar for a finne sgsknene sine.
Men meldingen stemmer ikke. Hva kan skje nar mange handler pa informasjon som ikke er sjekket?

Beredskap handler derfor ikke bare om hva vi gjer. Det handler ogsd om hva vi gjer med informasjon.

Lag en informasjonsplan

Tenk at dere far hgre en viktig melding, men dere vet ikke om den stemmer. Hva gjgr dere? Lag klassens plan.

Nar vi For vi For & finne Hvis vi Hvis noen
horer noe deler det ut mer... fortsatt er blir redde
viktig ... usikre ...

Kan dere lage en plan som fungerer i mange forskjellige situasjoner?



Ndr noe uventet skjer Hva har du lcert?

Vi kan bruke den samme maten a tenke pa i mange situasjoner: Fullfgr setningene:

1 STOPP OPP e Hvis mange sier det samme, betyr det ikke alltid at ...

* For jeg deler en viktig melding, kan jeg ...

Hva har vi hgrt?
e Huvis jeg ikke vet hvem som har laget en melding, kan jeg ...

e Huvis to beskjeder sier forskjellige ting, kan jeg ...

2 FINNUT

e Hvis en melding gjor noen redde, kan jeg ...

Hva vet vi? Hva vet vi ikke? Hvor kommer informasjonen fra?

A veere forberedt handler ogséd om

3| VURDER informasjon

Nar noe uventet skjer, kan informasjon hjelpe oss a handle riktig. Derfor

Er dette informasjon vi kan stole pa? Trenger vi mer informasjon? kan vi:

4 HANDLE * stoppeopp

e finne ut hvor informasjonen kommer fra

Folg palitelige beskjeder. Ikke spre noe du ikke vet om stemmer. « skille mellom det vi vet og det vi tror
e vente pa palitelig informasjon

5 HJELP HVERANDRE

e ikke spre noe vi ikke vet om stemmer

Si fra til en voksen. Hjelp andre med & finne god informasjon. * hjelpe hverandre med 4 finne ut hva som faktisk skjer

Det er ogsa beredskap.



